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早
い
も
の
で
今
年
の
３
月
で
東
日

本
大
震
災
か
ら
10
年
が
経
過
す
る
。

改
め
て
お
亡
く
な
り
に
な
っ
た
皆
様

へ
お
悔
や
み
を
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を
祈

念
い
た
し
ま
す
。

震
災
当
時
私
は
東
北
大
学
病
院
の

病
院
長
だ
っ
た
。
大
学
病
院
は
震
災

直
後
か
ら
、
ト
リ
ア
ー
ジ
体
制
の
整
備

な
ど
院
内
の
体
制
を
整
え
る
と
と
も

に
、
震
災
で
多
く
の
損
害
を
被
り
な
が

ら
も
懸
命
に
医
療
を
支
え
て
い
る
沿

岸
部
の
病
院
へ
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
の

派
遣
、
ま
た
そ
れ
ら
の
病
院
か
ら
の
患

者
の
受
け
入
れ
、
大
小
多
く
の
避
難
所

の
医
療
体
制
の
整
備
な
ど
を
行
う
こ

と
で
、
医
療
の
最
後
の
砦
と
し

て
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で

き
た
。
た
だ
、
こ
れ
ら
の
こ
と

が
う
ま
く
い
っ
た
の
は
事
前

の
防
災
訓
練
等
が
功
を
奏
し

た
こ
と
も
あ
る
が
、
大
半
の
こ

と
は
た
ま
た
ま
病
棟
が
新
築

で
制
震
構
造
に
な
っ
て
い
た

な
ど
、
幸
運
に
よ
る
と
こ
ろ
が

多
か
っ
た
と
思
う
。
従
っ
て
、

今
後
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
た

ま
た
ま
の
幸
運
に
頼
る
こ
と

な
く
き
ち
ん
と
し
た
体
制
を

整
備
す
る
必
要
が
あ
る
。
そ
の

意
味
で
は
、
震
災
の
翌
年
か
ら
、
災
害

時
に
中
心
と
な
っ
て
活
動
で
き
る
人

材
の
養
成
や
、
よ
り
大
き
な
災
害
を
想

定
し
た
広
域
で
の
訓
練
、
食
料
や
医
薬

品
の
備
蓄
、
災
害
時
通
信
手
段
の
整
備

な
ど
を
、
大
学
病
院
が
中
心
に
な
っ
て

徐
々
に
整
備
し
て
き
た
と
聞
き
、
適
切

な
対
応
で
あ
る
と
心
強
く
感
じ
て
い

る
。
必
ず
起
こ
る
と
さ
れ
て
い
る
次

の
宮
城
沖
地
震
に
備
え
て
、
大
学
病
院

が
さ
ら
に
災
害
に
強
い
組
織
に
な
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
る
。

現
在
は
東
京
に
住
ん
で
い
る
の
で

被
災
地
の
現
状
に
疎
く
な
っ
て
い
る
。

た
ま
に
流
れ
て
く
る
ニ
ュ
ー
ス
な
ど

を
拝
見
す
る
と
復
興
は
ま
だ
道
半
ば

と
い
え
る
。
震
災
直
後
に
大
学
は
災

害
復
興
新
生
研
究
機
構
を
立
ち
上
げ

そ
の
下
に
、
災
害
科
学
国
際
研
究
所

や
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク

機
構
な
ど
を
設
置
し
た
。
ま
た
同
時

に
農
学
研
究
科
の
新
築
移
転
、
国
際

集
積
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
研
究
開
発

セ
ン
タ
ー
（
C
I
E
S
）
や
先
進
医
療

棟
、
東
北
放
射
光
施
設
な
ど
の
整
備
を

行
っ
た
。
今
後
は
こ
れ
ら
の
イ
ン
フ

ラ
を
有
効
に
使
い
、
東
北
・
日
本
の
復

興
の
先
導
役
を
担
っ
て
ほ
し
い
。

医
者
も
患
者
に
な
る
ん
で
す
…

か
ん
た
ん
ス
ト
レ
ッ
チ

デ
ン
タ
ル
先
生
／
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さとみ すすむ・1948年沖縄県出身。

1974年東北大学医学部卒業。 東北

大学附属病院第二外科助手、ハーバー

ド大学研究員、東北大学医学部第二外

科講師を経て 1995年同大医学部教

授。 2004年東北大学病院長（2005

年より東北大学副学長を兼務）、2012

年〜 2018年東北大学総長に就任。

2018年より現職。

震災直後より連日朝と夕方に災害対策会議を開催。各所より寄せられる津波による被

害状況のほか、受診者数や救急車の搬入数など最新情報を共有し、体制を構築した。

特
別
寄
稿

里
見 

進　
独
立
行
政
法
人　

日
本
学
術
振
興
会 

理
事
長

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
、

今
、私
た
ち
が
考
え
て
い
る
こ
と

特
集
・
寄
稿

東
日
本
大
震
災
当
時
、

当
院
は
医
療
の
最
後
の
砦
と
し
て

沿
岸
部
の
医
療
機
関
の
支
援
に
力
を
尽
く
し
ま
し
た
。

10
年
た
っ
た
今
も
な
お
、

被
災
地
の
医
療
を
支
え
続
け
な
が
ら
、

次
の
災
害
へ
の
備
え
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
号
で
は
、未
曽
有
の
災
害
か
ら

得
た
教
訓
を
未
来
に
生
か
す
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進
め
る
私
た
ち
が

「
今
、考
え
て
い
る
こ
と
」
を

10
名
の
寄
稿
を
通
じ
て
お
伝
え
し
ま
す
。
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東
日
本
大
震
災
当
時
、
特
に
沿

岸
の
医
療
機
関
は
壊
滅
的
な
被
害

を
受
け
ま
し
た
。
東
北
大
学
病
院

は
被
災
地
の
医
療
機
関
が
疲
弊
し

な
い
よ
う
後
方
支
援
と
し
て
多
く

の
患
者
を
受
け
入
れ
、
ま
た
４
カ

月
で
延
べ
2
0
0
0
名
以
上
の

ス
タ
ッ
フ
を
県
内
外
に
派
遣
し
ま

し
た
。
震
災
か
ら
10
年
が
過
ぎ
、

記
憶
が
薄
れ
て
い
く
と
は
い
え
、

こ
の
未
曽
有
の
災
害
に
対
応
し
た

こ
の
よ
う
な
経
験
は
、
現
在
の
東

北
大
学
病
院
に
も
確
固
と
し
て
生

か
さ
れ
て
い
ま
す
。
震
災
を
契
機

に
院
内
に
地
域
医
療
復
興
セ
ン

タ
ー
が
設
置
さ
れ
、
東
北
メ
デ
ィ

カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
と
連
携

し
た
循
環
型
地
域
医
師
支
援
シ
ス

テ
ム
が
始
動
し
ま
し
た
。
こ
の
地

域
へ
の
医
師
派
遣
シ
ス
テ
ム
は
、

現
在
も
継
続
し
地
域
医
療
に
大
き

く
貢
献
し
て
い
ま
す
。
あ
る
意
味

後
方
か
ら
の
支
援
を
継
続
し
て
い

る
と
も
言
え
ま
す
。
ま
た
大
学
病

院
と
し
て
の
震
災
対
応
の
経
験
を

基
盤
に
し
た「
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
型

災
害
保
健
医
療
人
材
の
養
成
プ
ロ

グ
ラ
ム
」
が
、
文
科
省
か
ら
課
題

解
決
型
高
度
医
療
人
材
養
成
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
採
択
さ
れ
て
人
材

育
成
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
他
に

も
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
あ
り
ま
す

が
、
大
切
に
し
た
い
の
は
、
職
員

皆
の
災
難
に
あ
た
っ
て
一
致
団
結

す
る
マ
イ
ン
ド
セ
ッ
ト
が
形
成
さ

れ
た
こ
と
で
す
。
今
回
の
コ
ロ
ナ

禍
に
あ
っ
て
も
、
院
内
は
も
と
よ

り
県
内
主
要
病
院
や
行
政
と
の
円

滑
な
連
携
に
も
そ
れ
が
生
か
さ
れ

て
い
ま
す
。
10
年
経
っ
て
も
決
し

て
あ
せ
る
こ
と
の
な
い
、
こ
の
一

致
団
結
・
連
携
す
る
マ
イ
ン
ド

セ
ッ
ト
こ
そ
、
今
後
も
病
院
が
直

面
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
に
打
ち

克
つ
何
よ
り
の
力
に
な
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

間
も
な
く
東
日
本
大
震
災
か

ら
10
年
が
経
過
し
ま
す
。
こ
の
原

稿
を
書
く
に
当
た
り
、
看
護
部
で

編
集
し
た
「
東
日
本
大
震
災
の
記

憶
」
を
改
め
て
読
み
ま
し
た
。
震

災
当
日
の
こ
と
、
職
場
で
の
こ

と
、
自
分
や
家
族
の
こ
と
そ
れ
ぞ

れ
の
思
い
が
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
厚
い
冊
子
で
は
あ
り
ま
す
が

貴
重
な
記
録
で
あ
る
こ
と
を
今
更

な
が
ら
実
感
し
て
い
ま
す
。
冊
子

に
は
、「
震
災
の
1
週
間
前
に
防

災
訓
練
を
行
っ
て
い
た
の
で
、
防

災
訓
練
の
時
の
反
省
を
も
と
に
マ

ニ
ュ
ア
ル
を
修
正
し
、
3
月
11
日

は
訓
練
通
り
に
落
ち
着
き
、
そ
れ

ぞ
れ
役
割
分
担
し
て
い
た
通
り
の

行
動
が
と
れ
た
」と
あ
り
ま
し
た
。

昨
年
1
月
に
病
棟
の
給
湯
管
破
断

が
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
部
署
で

も
避
難
訓
練
を
し
て
い
た
の
で
そ

の
通
り
の
行
動
が
で
き
た
と
い
う

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
連
絡
を
受

け
私
が
病
棟
へ
駆
け
つ
け
た
時
に

は
既
に
患
者
さ
ん
の
避
難
は
終

了
し
、
病
室
の
ド
ア
に
は
避
難
完

了
の
札
が
か
け
て
あ
り
ま
し
た
。

日
々
の
訓
練
の
重
要
性
が
分
か
る

か
と
思
い
ま
す
。

看
護
部
で
は
防
災
委
員
会
が

中
心
と
な
り
、
副
看
護
師
長
・

リ
ー
ダ
ー
看
護
師
を
対
象
に
毎

年
、
災
害
看
護
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー
で
は
震

災
時
の
D
V
D
を
視
聴
し
、
職
員

が
ど
の
よ
う
な
行
動
を
と
っ
た
の

か
を
学
ぶ
機
会
を
作
っ
て
い
ま

す
。
他
に
防
災
リ
ン
ク
ナ
ー
ス
会

を
組
織
し
、
部
署
を
決
め
て
毎
年

災
害
避
難
訓
練
を
行
っ
て
い
ま

す
。
最
近
で
は
訓
練
を
実
施
す
る

部
署
を
募
っ
て
い
ま
す
が
ほ
ぼ
全

部
署
で
行
っ
て
お
り
、
危
機
感
を

持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
訓
練
が
生
き
る
よ
う
な

震
災
が
起
こ
ら
な
い
こ
と
を
祈
り

ま
す
が
、
こ
の
経
験
は
忘
れ
ず
残

し
て
お
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

災害による複合的な状況を想定した総合防災訓練学生の被災地実習 震災直後の医療支援（医師の派遣・物資の送付）災害派遣報告会 沿岸部の被災地からヘリによる患者の受け入れ

すずき ゆみ・1962年宮城県

出身。 1984年東北大学医療

技術短期大学看護学科卒業、

同年東北大学病院入職。 循環

器内科・呼吸器内科病棟、集

中治療部勤務を経て 2002年

看護師長、2008年副看護部

長、2017年より現職。 2011

年認定看護管理者取得。

とみなが ていじ・1957年福

島 県 出 身。 1982年 東 北 大

学医学部卒業。 同大脳神経

外科助手、米国生体膜研究所

留学、バロー神経学研究所留

学、広南病院脳神経外科部長

を経て、2003年東北大学脳

神経外科教授。 2012年東北

メディカル・メガバンク機構

医療情報 ICT 部門長。 2013

年当院臨床研究推進センター

副センター長。 2015年当院

副病院長。2019年より現職。

寄
稿
2

看
護
部
長

鈴
木 

由
美

認
定
看
護
管
理
者

寄
稿
1

東
北
大
学
病
院
長

冨
永 

悌
二

震
災
当
時
と

当
院
の

取
り
組
み

記
録
で
振
り
返
る
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歯
学
研
究
科
で
は
、
東
日
本
大
震
災

発
災
直
後
か
ら
犠
牲
者
の
身
元
確
認
の

た
め
の
歯
型
記
録
に
、
多
く
の
歯
科
医

師
を
県
内
の
検
案
所
に
派
遣
し
ま
し
た
。

歯
科
情
報
か
ら
の
身
元
確
認
は
、
世
界

中
で
平
時
に
お
い
て
も
、
災
害
時
に
も

大
き
な
威
力
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。
数

カ
月
に
及
び
述
べ
５
０
０
人
超
が
参
加

し
ま
し
た
。
ま
た
歯
科
カ
ル
テ
か
ら
の

生
前
情
報
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
も
歯
科

医
師
の
役
割
で
す
。
震
災
後
に
宮
城
県

に
お
い
て
は
こ
の
1
年
の
間
で
も
新

た
に
2
つ
の
ご
遺
体
の
身
元
が
、
歯
科

情
報
を
手
掛
か
り
と
し
て
判
明
し
て
い

ま
す
。
災
害
等
の
犠
牲
者
が
国
際
的
に

な
っ
て
い
る
現
在
、
歯
科
法
医
情
報
の

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
、
そ
し
て
そ
の
た
め

に
は
国
際
規
格
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
私
ど
も
は
、
２
０
１
３
年
か

ら
Ｉ
Ｓ
Ｏ
会
議
に
参
加
し
、
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
、

Interpol

、
Ａ
Ｎ
Ｓ
Ｉ
と
の
協
議
の
も
と

昨
年
、
初
の
Ｉ
Ｓ
Ｏ
規
格
制
定
に
至
り

ま
し
た
。

ま
た
身
元
確
認
活
動
と
と
も
に
震
災

後
、
避
難
所
へ
歯
科
医
療
救
護
チ
ー
ム

の
派
遣
を
継
続
し
ま
し
た
。
こ
の
時
の

経
験
、
作
成
し
た
口
腔
ケ
ア
の
チ
ラ
シ

な
ど
は
熊
本
地
震
、
ま
た
近
年
の
豪
雨

災
害
の
際
に
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。
私

た
ち
の
こ
れ
ら
活
動
は
、
文
部
科
学
省

の
災
害
医
療
G
P
に
お
い
て
、
医
科
と

歯
科
と
の
連
携
が
一
つ
の
柱
と
し
て
位

置
づ
け
ら
れ
る
基
盤
と
な
っ
て
い
ま
す
。

も
う
一
つ
の
特
徴
的
な
事
業
に
、
乳

歯
の
放
射
線
被
ば
く
線
量
測
定
が
あ
り

ま
す
。
歯
に
は
形
成
時
に
放
射
性
物
質

が
取
り
込
ま
れ
、
代
謝
し
な
い
で
維
持

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
報
告
と
は
格

段
の
高
精
度
で
の
検
出
が
可
能
で
す
。

震
災
後
に
形
成
さ
れ
た
乳
歯
が
3
年
前

か
ら
脱
落
し
て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら

貴
重
な
デ
ー
タ
が
収
集
さ
れ
ま
す
。
期

待
し
て
く
だ
さ
い
。

避難所での歯科医療救護風景。多くの方々が応急処置や
口腔ケアを必要としていた。活動は 7月まで続いた。

毎朝歯学研究科から歯科医師が宮城県警本部に集合、ミ
ーティング後に県内各所の遺体安置所へ向かった。（2011
年3月16日）

ささき けいいち・1956年宮城県出

身。 1985年東北大学大学院歯学研

究科歯学履修課程修了。 同高齢者歯

科学講座助教授を経て、2000年歯科

補綴学第 2講座 （現口腔システム補

綴学分野）教授に就任。 2009年から

2010年まで東北大学病院総括副病院

長。 2010年から 2020年まで歯学研

究科長・歯学部長。 2020年より東北

大学副学長、共創戦略センター長。

寄
稿
3

“
災
害
だ
か
ら
…
…
”
と
い
う
言
い

訳
は
し
ま
せ
ん
。
ず
っ
と
、
考
え
な
が

ら
災
害
と
救
急
医
療
の
た
め
の
整
備
を

し
て
き
ま
し
た
。

私
た
ち
は
、
病
院
と
い
う
と
て
も

恵
ま
れ
た
環
境
の
下
、
十
分
な
準
備
を

し
て
、
た
く
さ
ん
の
情
報
、
そ
し
て
多

く
の
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
診
療
を
し

て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
災
害
が
発
生
す

る
と
、
こ
の
よ
う
な
状
況
が
一
転
し
ま

す
。
10
年
前
、
普
段
と
は
違
う
“
災
害

だ
か
ら
…
…
”
と
、
私
た
ち
も
、
み
な

さ
ん
も
、
自
分
の
こ
と
を
正
当
化
で
き

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
も
、
も
う
違
い
ま
す
。

地
震
や
水
害
な
ど
の
自
然
災
害
だ

け
で
な
く
、
テ
ロ
の
よ
う
な
人
為
災
害

に
対
し
て
も
、
い
ろ
い
ろ
な
状
況
を
想

定
し
て
準
備
を
し
て
い
ま
す
。 

“
も

の
”、“
と
こ
ろ
”、
そ
し
て
、“
人
”
と

チ
ー
ム
、
組
織
で
す
。 

準
備
と
た
く
さ

ん
の
状
況
を
想
定
し
て
の
訓
練
を
し
、

院
外
の
皆
さ
ん
と
も
顔
の
見
え
る
協
力

体
制
を
築
い
て
い
ま
す
。
い
ま
、“
予
期

し
た
”
災
害
に
対
応
し
て
、
同
時
に
日

常
の
診
療
レ
ベ
ル
を
で
き
る
だ
け
維
持

す
る
こ
と
、
そ
の
レ
ベ
ル
を
高
く
す
る

こ
と
が
少
し
ず
つ
で
き
て
い
ま
す
。

1
0
0
％
は
決
し
て
あ
り
ま
せ
ん
。

も
う
、“
災
害
だ
か
ら
…
…
”
と
い
う
言

い
訳
は
し
ま
せ
ん
。

寄
稿
4

救
急
科
長　

久
志
本 

成
樹

放
射
線
治
療
科
長　

神
宮 
啓
一

く
し
も
と 

し
げ
き
・
1
9
5
9
年
東
京
都
出

身
。
1
9
8
5
年
大
分
医
科
大
学
医
学
部
卒
業
。

1
9
8
5
年
日
本
医
科
大
学
救
急
医
学
教
室
入
局
、
同

大
付
属
病
院
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、
米
国
ミ
ネ
ソ
タ
州

メ
イ
ヨ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
日
本
医
科
大
学
救
急
医
学
教
授

な
ど
を
経
て
、
2
0
1
0
年
10
月
よ
り
東
北
大
学
大
学

院
医
学
系
研
究
科
救
急
医
学
分
野
教
授
、
当
院
救
急
科

長
、
高
度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
長
に
就
任
。

東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
福
島
第

一
原
発
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の

事
故
で
は
日
本
が
初
め
て
経
験
す
る
大

き
な
放
射
線
事
故
で
あ
り
、
き
わ
め
て

大
量
の
放
射
線
物
質
が
大
気
に
放
出
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
汚
染
の
た
め
に
仙
台

に
も
避
難
さ
れ
て
き
た
方
も
少
な
か
ら

ず
お
ら
れ
ま
し
た
が
、
病
院
に
入
れ
て

も
ら
え
な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
放
射
線
の
知
識
を
持
っ
て
い
る
は

ず
の
医
療
現
場
で
す
ら
、
こ
の
よ
う
な

こ
と
が
起
こ
る
の
か
と
信
じ
ら
れ
な
い

思
い
で
し
た
。
そ
の
経
験
か
ら
、
東
北

大
学
医
学
部
の
臨
床
実
習
で
は
放
射
線

治
療
科
の
研
修
時
に
必
ず
放
射
線
被
ば

く
の
講
義
を
行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

過
去
の
放
射
線
事
故
の
症
例
を
見
せ
な

が
ら
、
放
射
線
の
基
礎
知
識
を
再
度
学

ん
で
い
た
だ
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

臨
床
医
学
の
知
識
が
あ
る
と
き
に
再

度
学
ぶ
こ
と
で
、
自
分
が
放
射
線
事
故

現
場
に
関
わ
っ
た
と
き
に
ど
う
行
動

す
べ
き
か
と
い
う
こ
と
を
身
に
付
け

る
た
め
に
行
っ
て
い
ま
す
。
始
め
て

か
ら
多
く
の
医
学
生
が
卒
業
し
、
日
本

各
地
で
活
躍
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

万
が
一
同
じ
よ
う
な
事
態
が
起
き
た

と
き
に
東
北
大
学
を
卒
業
し
た
医
師

は
医
療
人
と
し
て
恥
ず
か
し
く
な
い

行
動
が
と
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る

こ
と
を
切
に
願
い
ま
す
。

寄
稿
5

咬
合
回
復
科
長　

佐
々
木 

啓
一

じ
ん
ぐ
う 

け
い
い
ち
・
1
9
7
6
年
福
岡
県
出
身
。

2
0
0
2
年
東
北
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
同
放
射

線
治
療
科
に
入
局
。
放
射
線
医
学
総
合
研
究
所
重
粒

子
医
科
学
セ
ン
タ
ー
、
米
国
ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド
大
学
な

ど
を
経
て
、
2
0
1
2
年
よ
り
東
北
大
学
大
学
院
医
学

系
研
究
科
放
射
線
腫
瘍
学
分
野
教
授
、
当
院
放
射
線
治

療
科
長
。
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東
日
本
大
震
災
に
よ
る
津
波
で
、
沿

岸
に
あ
る
多
く
の
医
療
機
関
が
壊
滅
的

被
害
を
受
け
、
紙
カ
ル
テ
、
電
子
カ
ル

テ
を
問
わ
ず
診
療
情
報
が
失
わ
れ
ま

し
た
。
診
療
情
報
を
参
照
で
き
な
く
な

る
と
患
者
さ
ん
が
服
用
し
て
い
る
薬

も
簡
単
に
は
処
方
で
き
な
く
な
り
ま

す
し
、
検
査
結
果
の
確
認
も
不
可
能
に

な
り
ま
す
。
国
も
震
災
を
機
に
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
を
出
し
、
診
療
情
報
の
遠
隔
地

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
推

奨
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
後
多
く

の
地
域
で
シ
ス
テ
ム

が
構
築
さ
れ
、
単
純
な

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
、
も
し

く
は
通
常
時
に
も
診

療
情
報
の
共
有
す
る

こ
と
が
で
き
る
地
域

連
携
シ
ス
テ
ム
と
し

て
機
能
し
て
い
る
も

の
な
ど
が
作
ら
れ
ま

し
た
。
宮
城
県
は
後
者

で
、
延
べ
１
５
０
０
万

人
分
、
総
デ
ー
タ
６
億

件
を
蓄
積
し
て
い
る

M
iyagi M

edical and 

W
elfare Inform

ation 

N
etw

ork　
（
Ｍ
Ｍ
Ｗ
Ｉ
Ｎ
）
が
あ
り
ま

す
。
現
在
こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
コ

ロ
ナ
禍
に
お
い
て
遠
隔
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

や
訪
問
診
療
な
ど
に
も
用
い
ら
れ
て

い
ま
す
。
加
え
て
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
の
個
人
端
末
か
ら
自
分
の
診
療

デ
ー
タ
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
も
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

はPersonal H
ealth R

ecord 

（
Ｐ
Ｈ

Ｒ

：

個
人
情
報
記
録
）
と
呼
ば
れ
、
血

圧
や
脈
拍
、
体
重
と
い
っ
た
日
常
記
録

と
診
療
デ
ー
タ
と
を
組
み
合
わ
せ
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
、
患
者
さ
ん
本
人
の

み
な
ら
ず
医
療
者
側
に
と
っ
て
も
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

「
必
要
こ
そ
が
発
明
の
母
で
あ
り
、

困
難
こ
そ
が
偉
大
な
成
果
を
生
む
た
め

の
、
真
の
学
校
で
あ
る
（
サ
ミ
ュ
エ
ル 

ス
マ
イ
ル
ズ
）
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
震
災
を
機
に
新
し
い
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
が
生
ま
れ
た
よ
う
に
、
今
の
困
難

も
必
ず
次
の
技
術
革
新
や
明
る
い
未
来

へ
つ
な
が
る
と
信
じ
ま
す
。

か
つ
て
国
際
学
会
で
仙
台
に
お
招

き
し
た
米
国
ア
ー
カ
ン
ソ
ー
大
学
の

ロ
ワ
リ
ー
先
生
か
ら
、
震
災
直
後
に
安

否
を
問
う
メ
ー
ル
が
届
き
ま
し
た
。
一

緒
に
温
泉
を
楽
し
ん
だ
仲
で
し
た
の

で
「
あ
の
露
天
風
呂
も
大
丈
夫
か
？
」

と
続
き
ま
す
。
彼
は
巨

大
ハ
リ
ケ
ー
ン
の
被

災
地
支
援
の
た
め
、
母

校
に
遠
隔
医
療
セ
ン

タ
ー
を
運
営
し
て
い

ま
し
た
。
そ
し
て
「
津

波
の
被
災
地
支
援
に

も
、
き
っ
と
役
立
つ
」

と
、
ハ
イ
ビ
ジ
ョ
ン
遠

隔
会
議
シ
ス
テ
ム
を

２
台
、
当
院
に
届
け
て

く
れ
た
の
で
す
。
気

仙
沼
市
立
病
院
を
結

ぶ
遠
隔
て
ん
か
ん
外

来
は
、
2
0
1
2
年
3

月
、
こ
う
し
て
始
ま
り

ま
し
た
。

て
ん
か
ん
は
誤
解

や
偏
見
の
多
い
疾
患

で
す
。
専
門
医
が
テ
レ

ビ
越
し
に
患
者
さ
ん
と
向
き
あ
え
ば
、

診
断
の
精
度
が
高
ま
り
ま
す
。
立
ち
会

う
被
災
地
の
医
師
も
専
門
知
識
を
身
に

付
け
ま
す
。
同
じ
装
置
で
症
例
検
討
会

も
共
有
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
が
口
コ
ミ
で
国
内
だ
け
で
な

く
ア
ジ
ア
や
北
米
に
も
つ
な
が
り
、
遠

隔
て
ん
か
ん
症
例
検
討
会
に
発
展
し
た

の
で
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
は
厚
労
省

か
ら
も
注
目
さ
れ
、
2
0
2
0
年
春
の

診
療
報
酬
改
定
で
は
「
遠
隔
連
携
診
療

料
」
の
新
設
に
結
び
つ
き
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
今
、
遠
隔
会
議
は
珍
し

い
も
の
で
は
な
く
な
り
ま
し
た
。
し
か

し
遠
隔
医
療
と
な
る
と
、
日
本
の
規
制

は
海
外
に
比
べ
て
厳
し
過
ぎ
る
の
が
実

態
で
す
。
以
前
か
ら
東
北
で
は
都
市
部

と
地
方
と
の
医
療
格
差
が
問
題
で
し

た
。
当
院
の
遠
隔
医
療
は
震
災
を
契
機

に
始
ま
り
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
を
乗

り
越
え
て
、
全
国
の
地
域
医
療
改
革
の

救
世
主
と
し
て
も
注
目
さ
れ
始
め
て
い

ま
す
。

A＝オンライン診療連携：患者の地元のかかりつけ医がオンラインで専門医と連携。
B＝専門オンライン診療：遠隔地の患者に専門医がオンラインで診察。
参考：中里信和著「もっとねころんで読めるてんかん診療（メディカ出版．2020年）」

専門医

専門医
地元のかかりつけ医

患者さん

患者宅 自宅に居ながら
専門医の診察

近くの病院で
専門医の診察

オンライン遠隔医療のイメージなかさと のぶかず・1959年岩手県

出身。 1984年東北大学医学部卒業。

同脳神経外科助手、米国カリフォルニ

ア大学ロサンゼルス校医学部・ 研究

員、広南病院・臨床研究部長および副

院長を経て、2010年より東北大学大学

院医学系研究科てんかん学分野教授、

当院てんかん科長に就任。

震災後に構築されたMMWINのPHRの画面。スマートフ
ォンからも確認可能。

MMWINでは、同意をいただいた患者さんの採血検査結
果や画像データなどが閲覧可能。

なかやま まさはる・1968年埼玉県出

身。 2000年東北大学大学院内科学

系専攻循環器病態学分野卒業 （医学

博士取得）。 2004年米国べス・イス

ラエル・ ディーコヌスメディカルセン

ター ポスドクを経て、東北大学病院循

環器内科医員。 2006年メディカルIT

センター助教、2016年東北大学大学

院医学系研究科医学情報学分野教授、

2016年より現職。

寄
稿
6

寄
稿
7

て
ん
か
ん
科
長　

中
里 

信
和

メ
デ
ィ
カ
ル
Ｉ
Ｔ
セ
ン
タ
ー　

部
長　

中
山 

雅
晴
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東
日
本
大
震
災
当
時
、
自
分
は
石
巻

赤
十
字
病
院
医
師
で
、
宮
城
県
災
害
医

療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
で
あ
っ
た
た

め
、
石
巻
圏
の
災
害
医
療
救
護
活
動
を

統
括
し
ま
し
た
。

こ
の
経
験
を
踏
ま
え
、
2
0
1
2
年

に
本
院
に
戻
っ
て
か
ら
も
、
次
の
大
災

害
に
備
え
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
第
一
に
、
宮

城
県
委
託
事
業
と
し
て
種
々
の
災
害
医

療
関
連
の
研
修
会
を
定
期
的
継
続
的
に

開
催
し
て
い
る
ほ
か
、
2
0
1
8
年
度

か
ら
は
文
科
省
補
助
事
業
「
コ
ン
ダ
ク

タ
ー
型
災
害
保
健
医
療
人
材
の
養
成
」

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
始
す
る
な
ど
、
災
害

保
健
医
療
人
材
の
育
成
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
時

に
は
5
名
の
み
で
あ
っ
た
宮
城
県
災
害

医
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
は
、
人
材
育
成

が
進
み
2
0
2
0
年

度
に
は
26
名
と
増
員

さ
れ
て
い
ま
す
。
今

般
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
応

の
た
め
、
宮
城
県
に

冨
永
東
北
大
学
病
院

長
を
本
部
長
と
す
る

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
医
療
調

整
本
部
」
が
設
置
さ

れ
ま
し
た
が
、
日
替

わ
り
で
県
庁
に
出
務
し
実
務
指
揮
す

る
本
部
員
は
、
災
害
時
の
調
整
能
力
を

買
わ
れ
、
自
分
以
下
7
名
の
災
害
医
療

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。
人
材
育
成
の
成
果
と
言
え
ま

す
。
第
二
に
、
避
難
所
の
状
況
評
価
情

報
を
正
確
か
つ
効
率
的
に
集
約
す
る
た

め
の
電
子
ツ
ー
ル
の
開
発
に
取
り
組

み
、
2
0
1
9
年
の
台
風
19
号
災
害
に

お
い
て
実
戦
投
入
さ
れ
る
な
ど
、
ほ
ぼ

実
用
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
第
三
に
、
石

巻
で
の
活
動
に
参
画
し
た
コ
ア
メ
ン

バ
ー
を
中
心
に
災
害
医
療
A
C
T
研

究
所
（
N
P
O
法
人
）
を
設
立
し
、
全

国
各
地
の
災
害
医
療
担
当
者
を
対
象
と

し
た
災
害
医
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
研
修

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
自
然
災
害
だ
け
で
な
く
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
テ
ロ
の

よ
う
な
わ
が
国
で
発
生
し
う
る
非
常
事

態
に
対
応
で
き
る
人
材
育
成
や
シ
ス
テ

ム
構
築
に
こ
れ
か
ら
も
寄
与
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
ず
、
東
日
本
大
震
災
後
、
現
在
も

将
来
も
次
の
三
つ
は
変
わ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

第
一
に
、
震
災
で
亡
く
な
っ
た
方
々

へ
の
追
悼
の
気
持
ち
、
二
つ
目
は
被
災

地
の
復
興
へ
の
ご
尽
力
へ
の
敬
意
、
そ

し
て
周
囲
か
ら
の
お
見
舞
い
や
ご
支
援

へ
の
感
謝
で
す
。

次
に
10
年
間
で
大
き
く
変
わ
っ
た
こ

と
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
前
述
の
3
点
を

込
め
て
、
東
日
本
大
震
災
の
経
験
や
反

省
、
検
証
や
分
析
を
続
け
て
各
地
の
医
療

関
係
者
、
患
者
さ
ん
に
向
け
て
講
演
や
執

筆
で
伝
え
て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
そ
の

過
程
で
、
災
害
医
学
や
地
域
保
健
、
行
政

機
関
の
方
々
、
患
者
さ
ん
の
団
体
等
と
幅

広
く
交
流
が
深
ま
り
、
尊
敬
す
る
方
々
や

大
切
な
友
人
が
増
え
ま
し
た
。
こ
れ
ら

は
以
後
の
大
地
震
、
豪
雨
、
台
風
等
、
さ

ら
に
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
で
も
生
き
て
い
ま
す
。
将
来
予
想

さ
れ
て
い
る
首
都
直
下
地
震
や
南
海
地

震
へ
の
対
策
に
も
役
立
つ
で
し
ょ
う
。

終
わ
り
に
皆
様
へ
伝
え
た
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
大
震
災
後
、
と
も
に
困

難
に
立
ち
向
か
っ
た
何
人
か
を
病
魔
で

失
い
ま
し
た
。
病
状
を
悪
化
さ
せ
た
腎

臓
病
患
者
さ
ん
も
相
当
数
い
ま
し
た
。

も
し
、
大
震
災
が
な
け
れ
ば
結
果
は

違
っ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
、

検
査
や
治
療
を
勧
め
ら
れ
て
い
る
方
々

に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
理
由

に
後
回
し
に
せ
ず
に
必
要
な
医
療
を
受

け
、
重
症
化
を
防
い
で
い
た
だ
き
た
い

と
強
く
思
い
ま
す
。

みやぎDMAT研修会 宮城県庁の新型コロナウイルス感染症医療調整本部

いしい ただし・1963年東京都出身。

1989年東北大学医学部卒業後、気仙

沼市立病院研修医を経て、東北大学第

二外科入局。 2002年から石巻赤十字

病院第一外科部長、2007年医療社会

事業部長。 2011年 2月、宮城県から

災害医療コーディネーターを委嘱された

直後、東日本大震災が発生、石巻圏合同

救護チームを指揮。 2012年より現職。

寄
稿
10

寄
稿
9

東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
東

北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
事
業

を
通
し
て
、
宮
城
県
の
登
録
者
12
万
人

の
震
災
に
よ
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
へ

の
影
響
の
評
価
や
支
援
に
携
わ
り
ま

し
た
。
ま
た
、
宮
城
県
七
ヶ
浜
町
に
は

発
災
直
後
か
ら
心
の
ケ
ア
チ
ー
ム
と

し
て
避
難
所
、
仮
設
住
宅
、
災
害
公
営

住
宅
を
10
年
に
渡
っ
て
巡
回
し
、
茶
話

会
を
開
い
た
り
、
町
報
へ
の
コ
ラ
ム
掲

載
、
年
次
調
査
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

得
ら
れ
た
知
見
は
、
論
文
、
学
会
や
国

連
、
W
H
O
等
の
災
害
関
連
の
対
策
会

議
で
公
に
発
信
し
て
い
る
ほ
か
、
熊
本

地
震
や
ネ
パ
ー
ル
地
震
等
、
国
内
外
の

災
害
後
の
被
災
地
域
と
の
交
流
、
情
報

提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
経

験
を
経
て
、
災
害
後
や
平
常
で
も
、
地

域
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
実
態
を
ア

セ
ス
メ
ン
ト
に
よ
っ
て
把
握
し
、
現
状

を
見
渡
し
た
上
で
プ
ラ
イ
オ
リ
テ
ィ

の
高
い
課
題
を
見
い
だ
し
て
取
り
組

み
、
一
定
の
取
り
組
み
の
後
に
再
度
ア

セ
ス
メ
ン
ト
を
行
い
、
効
果
と
時
間
経

過
後
の
現
状
を
把
握
し
た
上
で
次
の

方
針
を
定
め
る
と
い
う
形
で
精
神
保

健
を
推
進
す
る
こ
と
は
可
能
で
あ
り
、

そ
う
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
考
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
流
行
下
、
そ
の
必
要

性
は
ま
す
ま
す
痛
感
さ
れ
る
と
こ
ろ

で
、
困
難
な
課
題
は
多
い
で
す
が
、
で

き
る
限
り
実
現
し
て
い
け
る
と
良
い

と
考
え
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

寄
稿
8

精
神
科
長　

富
田 

博
秋

腎
・高
血
圧
・
内
分
泌
科
長　

宮
崎 

真
理
子

と
み
た 

ひ
ろ
あ
き
・
1
9
6
3
年
福
岡
県
出
身
。

1
9
8
9
年
岡
山
大
学
医
学
部
卒
業
。
1
9
9
5
年

同
大
学
大
学
院
博
士
課
程
修
了
。
長
崎
大
学
医
学
部

人
類
遺
伝
学
教
室
助
手
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
ア
ー
バ

イ
ン
校
医
学
部
生
理
学
講
座
研
究
員
、
同
校
医
学
部
精

神
医
学
講
座
助
教
授
相
当
研
究
員
を
経
て
、
2
0
0
6

年
東
北
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科
精
神
・
神
経
生

物
学
分
野
准
教
授
。
2
0
1
8
年
よ
り
現
職
。

み
や
ざ
き
　
ま
り
こ
・
1
9
6
0
年
山
形
県
出
身
。

1
9
8
7
年
東
北
大
学
医
学
部
医
学
科
卒
業
。
同

大
医
学
部
第
二
外
科
、
竹
田
綜
合
病
院
内
科
、
仙
台

社
会
保
険
病
院
腎
疾
患
臨
床
研
修
セ
ン
タ
ー
を
経
て
、

2
0
1
0
年
東
北
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科
腎
・

高
血
圧
・
内
分
泌
学
分
野
講
師
。
2
0
1
2
年
当
院

同
科
准
教
授
、
2
0
1
6
年
同
大
医
学
系
研
究
科
同

分
野
准
教
授
。
2
0
1
9
年
よ
り
現
職
。

総
合
地
域
医
療
教
育
支
援
部
長　

石
井 

正



13 12東 北 大 学 病 院 広 報 誌 「 へ っ そ 」 30 号

タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
に
表
示
さ
れ
る
質
問
に
患
者
さ
ん
自

身
が
回
答
し
ま
す
。
従
来
方
法
と
比
べ
、
所
要
時
間

は
5 0
％
短
縮
で
き
ま
し
た
。
気
に
な
る
回
答
、
数
値

に
は
医
療
者
へ
ア
ラ
ー
ト
を
出
し
、
さ
ら
に
詳
し
い

質
問
が
個
別
に
追
加
さ
れ
、診
療
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

人
を
中
心
に
シ
ス
テ
ム
を
作
る

「
放
射
線
治
療
科
で
は
毎
日
の
問
診
に
多
く
の
時

間
を
要
し
て
い
ま
し
た
」
と
話
す
の
は
、
放
射
線

治
療
科
の
神
宮
科
長
。「
お
お
よ
そ
1
5
0
人
の

患
者
さ
ん
が
1
日
1
回
、
多
項
目
の
問
診
を
受
け

て
お
り
、
回
答
は
電
子
カ
ル
テ
に
看
護
師
が
手
入

力
し
て
い
ま
し
た
」。
患
者
さ
ん
や
看
護
師
の
負

担
を
減
ら
す
た
め
、
神
宮
科
長
は
A
I 

L
a
b

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
を
務
め
る
植
田
病
院
長
特
別
補

佐
に
問
診
の
シ
ス
テ
ム
化
を
相
談
。
現
場
の
負
担

軽
減
に
向
け
た
開
発
が
始
ま
り
ま
し
た
。「
A
I 

L
a
b
は
当
院
が
掲
げ
る
ス
マ
ー
ト
ホ
ス
ピ
タ

ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
と
し
て
2
0
2
0
年

1
月
に
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
院
内
の
さ
ま
ざ
ま

な
困
り
ご
と
を
I
T
や
シ
ス
テ
ム
で
手
助
け
す

る
こ
と
で
、
働
く
人
が
『
本
来
の
業
務
』
に
専
念

で
き
る
仕
組
み
を
作
り
出
す
こ
と
が
私
た
ち
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
す
。
ス
マ
ー
ト
問
診
シ
ス
テ
ム
の

開
発
で
は
、
患
者
さ
ん
や
医
療
者
の
立
場
を
中
心

に
考
え
な
が
ら
、
既
存
の
電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム

と
の
接
続
や
導
入
コ
ス
ト
を
考
慮
す
る
調
整
役

を
担
い
、
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発
に
取
り
組
み
ま
し

た
（
植
田
）
」

医
療
者
の
目
線
で
シ
ス
テ
ム
開
発

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発
は
外
部
委
託
が
一
般
的
に

行
わ
れ
る
中
、「
医
療
者
が
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
開

発
に
直
接
携
わ
る
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
」
と
A
I 

L
a
b
の
メ
ン
バ
ー
で
あ
る
脳
神
経
外
科
・
園

部
医
師
は
話
し
ま
す
。「
例
え
ば
項
目
の
選
び
方
。

必
ず
確
認
し
た
い
質
問
と
、
回
答
に
よ
っ
て
は
不

要
に
な
る
質
問
の
線
引
き
を
し
っ
か
り
行
い
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
前
回
か
ら
変
化
の
な
い
項
目
は

省
略
す
る
な
ど
効
率
性
を
追
求
し
ま
し
た
」。
放

射
線
治
療
科
・
武
田
医
師
と
と
も
に
現
場
の
医

療
者
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
や
自
身
の
経
験
も
踏
ま

え
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ー
ス
の
デ
ザ
イ
ン
に
も
力
を

医療にまつわるさまざまな取り組みを紹介します。

医療 「スマート問診システム」

入
れ
ま
し
た
。
高
齢
者
も
使
い
や
す
い
よ
う
に

“
文
章
入
力
は
無
く
、
タ
ッ
プ
で
回
答
を
選
ぶ
動

作
の
み
で
完
了
す
る
”工
夫
も
そ
の
一
つ
。
ま
た
、

問
診
デ
ー
タ
は
バ
ー
コ
ー
ド
に
変
換
し
、
電
子
カ

ル
テ
へ
速
や
か
に
送
信
す
る
こ
と
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。
電
子
カ
ル
テ
と
の
連
携
は
メ
デ
ィ
カ

ル
I
T
セ
ン
タ
ー
の
中
山
部
長
、
佐
々
木
氏
の
全

面
的
な
協
力
に
よ
り
実
現
し
ま
し
た
。

現
場
で
の
広
が
り
を
目
指
し
て

ス
マ
ー
ト
問
診
シ
ス
テ
ム
は
医
療
現
場
で
の
使

い
や
す
さ
、
実
現
性
を
評
価
さ
れ
、
昨
年
11
月
に

開
催
さ
れ
た
第
15
回
医
療
の
質
・
安
全
学
会
学

術
集
会
で
最
優
秀
賞
を
受
賞
。
今
後
の
展
開
に
期

待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。「
開
発
で
は
前
立
腺

が
ん
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
絞
り
、
完
成
度
の
高
い
も

の
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
は
他
の
疾
患
や
他
科
へ

広
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
（
神
宮
）
」「
問
診
を

デ
ー
タ
と
し
て
し
っ
か
り
取
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
の
で
、
診
療
や
治
療
へ
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ

ク
、
研
究
へ
の
展
開
な
ど
医
療
の
質
の
向
上
に

つ
な
が
る
こ
と
も
期
待
し
て
い
ま
す
（
園
部
）
」

「
A
I 

L
a
b
は
立
ち
上
げ
か
ら
一
年
が
経
ち

ま
し
た
。
今
後
も
各
科
か
ら
の
案
件
を
も
と
に
研

放
射
線
治
療
科
と
Ａエ
ー
ア
イＩ 

Lラ
ボ
a
b
が
共
同
で
開
発

を
進
め
て
い
る
「
ス
マ
ー
ト
問
診
シ
ス
テ
ム
」
は
、

患
者
さ
ん
自
身
が
タ
ブ
レ
ッ
ト
Ｐ
Ｃ
を
使
っ
て
回

答
す
る
問
診
シ
ス
テ
ム
で
す
。
こ
れ
ま
で
紙
や
口

頭
で
行
わ
れ
て
き
た
問
診
を
デ
ジ
タ
ル
化
す
る
こ

と
に
よ
り
、
患
者
さ
ん
の
負
担
軽
減
や
医
療
者
の

業
務
効
率
化
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
開
発
の
中

心
を
担
っ
た
メ
ン
バ
ー
に
開
発
の
背
景
や
工
夫
に

つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

ス
マ
ー
ト
問
診
シ
ス
テ
ム

TO
P

IC

脳神経外科・AI Lab
園部 真也

病院長特別補佐・AI Lab ディレクター 
植田 琢也  

放射線治療科 科長
神宮 啓一

放射線治療科
武田 一也

メディカル IT センター 部長
中山 雅晴

メディカル IT センター
佐々木 恵利奈

究
の
土
台
を
作
り
、
必
要
な
資
金
の
獲
得
を
目
指

す
な
ど
研
究
開
発
の
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
み

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
（
植
田
）
」
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「
十
二
指
腸
潰
瘍
」

「
ん
、
あ
ま
り
お
な
か
が
空
か
な
い
」

大
学
２
年
生
の
あ
る
日
、
そ
う
感
じ
た
。

毎
日
、
狂
お
し
い
ば
か
り
の
食
欲
に
悩
ま

さ
れ
、
下
宿
で
朝
ご
飯
を
食
べ
て
も
１０
時
に

は
消
化
さ
れ
て
空
腹
に
な
る
成
年
男
子
と

し
て
の
食
事
へ
の
本
能
を
日
が
な
一
日
感

じ
て
い
た
身
と
し
て
は
、
か
な
り
の
違
和
感

だ
っ
た
。
鳩み
ぞ
お
ち尾
の
部
分
を
手
で
グ
ッ
と
押
す

と
ち
ょ
っ
と
痛
い
気
が
す
る
。
無
駄
だ
と
は

高
瀬 

圭 

放
射
線
診
断
科 

科
長

思
っ
た
が
、
卓
球
部
の
先
輩
２
人
に
聞
い
て

み
た
。「
潰
瘍
じ
ゃ
な
い
の
」「
そ
し
た
ら

制
酸
剤
だ
な
」「
そ
の
ぐ
ら
い
俺
で
も
分

か
る
よ
」「
酒
は
止
め
な
い
と
な
」「
い
や
、

ア
ル
コ
ー
ル
は
胃
の
消
毒
に
な
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
」
と
会
話
が
続
い
た
。
や
は
り
無
駄

だ
っ
た
。

「
さ
す
が
に
日
頃
の
食
べ
過
ぎ
が
よ
く
な

か
っ
た
か
」
と
放
っ
て
お
い
た
の
だ
が
、
次

第
に
寝
る
前
に
胃
の
あ
た
り
が
痛
く
な
る
よ

う
に
な
っ
て
、
近
所
の
胃
腸
科
に
行
っ
た
。

バ
リ
ウ
ム
検
査
を
受
け
て
、「
十
二
指
腸
潰

瘍
だ
ね
。
ラ
ー
メ
ン
と
か
ば
っ
か
り
食
べ
て

い
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
」「
い
え
、
賄
い
付
き

の
下
宿
で
ち
ゃ
ん
と
食
べ
て
い
ま
す
」「
粘

膜
防
護
剤
と
H
2
ブ
ロ
ッ
カ
ー
（
当
時
は

よ
り
強
力
な
胃
酸
分
泌
抑
制
薬
の
プ
ロ
ト
ン

ポ
ン
プ
阻
害
剤
が
な
か
っ
た
）
出
し
と
く
か

ら
。
そ
れ
か
ら
、
下
宿
の
お
ば
さ
ん
に
頼
ん

で
、
濃
い
お
茶
は
あ
ん
ま
り
飲
ま
な
い
で
、

カ
レ
ー
と
か
刺
激
の
あ
る
の
は
あ
ん
ま
り
よ

く
な
い
な
」。
と
い
う
こ
と
で
服
薬
生
活
を

開
始
し
た
。
ま
も
な
く
症
状
が
と
れ
て
、
よ

か
っ
た
と
思
っ
た
の
だ
が
、
そ
の
後
何
か
に

つ
け
て
鳩
尾
が
痛
く
な
る
こ
と
を
繰
り
返
す

よ
う
に
な
っ
た
。

当
時
は
、
繰
り
返
す
潰
瘍
は
手
術
で
迷
走

神
経
と
い
う
胃
の
周
り
の
胃
酸
分
泌
を
増
や

す
神
経
を
切
断
す
る
治
療
が
勧
め
ら
れ
て
い

た
時
代
で
、
潰
瘍
の
薬
は
飲
み
始
め
る
と
早

め
に
治
る
け
れ
ど
も
薬
を
や
め
る
と
リ
バ
ウ

ン
ド
で
再
発
す
る
と
言
わ
れ
て
い
た
。
潰
瘍

の
原
因
の
一
つ
と
さ
れ
る
ピ
ロ
リ
菌
も
よ
く

分
か
っ
て
お
ら
ず
、「
潰
瘍
の
原
因
は
精
神

的
ス
ト
レ
ス
」
と
さ
れ
て
い
た
。
大
学
２
年

生
の
時
、
確
か
に
私
は
悩
ん
で
い
た
。
数
学

と
物
理
が
好
き
で
、
記
憶
力
に
劣
る
理
系
脳

の
私
に
は
、
暗
記
の
多
い
医
学
部
の
勉
強
は

大
変
で
、
こ
の
ま
ま
医
者
に
な
る
べ
き
か
進

路
を
変
え
よ
う
か
と
考
え
て
い
る
う
ち
に
解

剖
学
実
習
が
始
ま
っ
た
。
暗
記
す
べ
き
量
と

と
も
に
症
状
も
増
え
、
夜
間
に
痛
み
で
起
き

る
こ
と
も
で
て
き
て
、
下
宿
の
お
ば
さ
ん
に

救
急
外
来
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
り
し

た
の
で
、
最
初
に
受
診
し
た
小
さ
な
胃
腸
科

に
入
院
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
三
食
病
院
で

お
か
ゆ
を
食
べ
な
が
ら
大
学
に
通
っ
た
が
、

昼
ご
飯
の
時
に
は
下
宿
の
娘
さ
ん
が
お
弁
当

を
持
っ
て
き
て
、
病
室
で
一
緒
に
食
べ
て
い

た
。
毎
週
読
ん
で
い
た
漫
画
と
文
庫
の
「
ゴ

ル
ギ
ア
ス
」（
プ
ラ
ト
ン
著
）
を
買
っ
て
き

て
も
ら
っ
た
。
そ
の
ま
ま
付
き
合
い
始
め

た
。
お
な
か
が
痛
く
な
け
れ
ば
そ
れ
な
り

に
快
適
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
体
重
は

激
減
し
た
。

そ
の
後
も
、
研
修
医
の
頃
ま
で
何
度
か
症

状
が
で
た
。
理
系
、
A
型
、
几
帳
面
、
完
全

主
義
の
性
格
が
よ
ろ
し
く
な
い
と
考
え
、
意

識
し
て
「
ず
ぼ
ら
」
に
な
る
べ
く
自
分
な
り

に
改
造
を
試
み
た
。

医
者
修
業
以
外
の
こ
と
に
つ
い
て
は
、

「
ま
あ
い
い
や
」
を
少
し
は
許
す
こ
と
に
し

て
、「
鈍
感
」
か
つ
「
汝
自
身
で
あ
れ
」
を
心

掛
け
た
。
性
格
は
い
い
か
げ
ん
に
な
り
、
太

り
始
め
、
症
状
が
で
な
く
な
っ
た
。
几
帳
面

な
彼
女
が
去
り
、
片
付
け
の
苦
手
な
妻
と

一
緒
に
な
っ
た
。
放
射
線
診
断
医
に
な
り

「
こ
れ
が
天
職
だ
」
と
思
っ
た
。
潰
瘍
に
な
っ

た
お
か
げ
で
無
事
に
医
者
に
な
れ
た
の
か
も

し
れ
な
い
。
数
年
前
の
教
授
就
任
祝
賀
会
の

際
に
は
、
当
時
の
病
院
長
に
「
彼
に
は
『
鈍

感
力
』
が
あ
っ
て
、
そ
れ
が
武
器
で
す
ね
」

と
の
お
言
葉
を
い
た
だ
い
た
。

高
瀬 

圭
（
た
か
せ 

け
い
）

1
9
6
5
年
栃
木
県
出
身
。

1
9
8
9
年
東
北
大
学
医
学
部
医
学
科
卒
業
。
国
立
循

環
器
病
セ
ン
タ
ー
、
石
巻
赤
十
字
病
院
、
フ
ン
ボ
ル
ト
大

学
シ
ャ
リ
テ
病
院
、
東
北
大
学
放
射
線
診
断
科
助
教
、
准

教
授
を
経
て
2
0
1
5
年
よ
り
同
大
大
学
院
医
学
系
研

究
科
放
射
線
診
断
学
分
野
教
授
、
東
北
大
学
病
院
放
射
線

診
断
科
科
長
に
就
任
。

「
あ
あ
、
潰
瘍
の
お
か
げ
だ
」
と
思
っ
た
。

痛
み
が
あ
る
と
か
、
そ
れ
で
眠
れ
な
い
と

か
、
学
業
が
で
き
な
い
つ
ら
さ
は
よ
く
分

か
り
、
や
っ
と
治
っ
た
と
思
っ
た
症
状
が

再
発
し
て
ふ
り
出
し
に
戻
さ
れ
る
切
な
さ

も
分
か
っ
た
。
患
者
に
な
っ
て
得
た
も
の

も
多
く
、
生
活
の
方
向
性
も
変
わ
っ
た
気
が

す
る
。

今
は
、
ち
ょ
っ
と
散
ら
か
っ
た
家
で
そ
れ

な
り
に
幸
せ
に
暮
ら
し
て
い
る
が
、
患
者

だ
っ
た
時
を
ふ
と
思
い
出
す
と
、
お
昼
の

病
室
の
君
と
も
う
一
度
だ
け
、
今
度
は
中

華
が
ゆ
で
も
一
緒
に
食
べ
て
、
ラ
イ
ン
ハ

ル
ト
と
エ
リ
ー
ザ
ベ
ト
の
会
話
が
し
て
み
た

い
と
思
う
の
で
あ
る
。

第
9
回



17 16東 北 大 学 病 院 広 報 誌 「 へ っ そ 」 30 号

he s s o  c o l umnhe s s o  c o l umn

ストレッチは、筋肉を

伸ばし関節の動きを広

げるだけでなく、全身

の血行や代謝の促進、

さらにはリラックス効

果も期待できます。お

手軽ストレッチで、心

も体もリフレッシュし

ませんか？

理学療法士
小玉 岳

冬
本
番
、
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。
今

回
は
ふ
く
ら
は
ぎ
や
足
の
裏
な
ど
の
足
首

ま
わ
り
の
筋
肉
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
紹
介
し

ま
す
。
こ
の
部
分
は
体
重
を
支
え
る
役
割

が
あ
る
た
め
体
の
疲
れ
が
蓄
積
し
や
す
い

で
す
。
ス
ト
レ
ッ
チ
す
る
こ
と
で
疲
れ
を

リ
セ
ッ
ト
し
た
り
、
ケ
ガ
の
予
防
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
立
ち
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
方

や
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
運
動
習
慣
の
あ
る
方

に
は
特
に
お
す
す
め
で
す
。
運
動
後
や
お

風
呂
あ
が
り
な
ど
体
が
温
ま
っ
て
い
る
と

き
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

つ
ま
先
を
立
て
て
、
正
座
の
姿
勢

で
座
る
。
そ
の
状
態
で
お
尻
に
体

重
を
か
け
る
。

両
足
を
肩
幅
に
開
き
片
足
を
１
歩
引
く
。
手

を
前
足
の
膝
に
添
え
、
後
ろ
側
の
足
の
か
か

と
は
し
っ
か
り
と
床
に
つ
け
て
膝
は
軽
く
曲

げ
て
お
く
。

重
心
を
ゆ
っ
く
り
後
ろ
に
移
動
す
る
。

左
右
行
う
。

ア
キ
レ
ス
腱
を
指
で
は
さ
み
、

上
下
に
移
動
さ
せ
な
が
ら

ダ
イ
レ
ク
ト
に
ほ
ぐ
す
。

左
右
行
う
。

足
首
ま
わ
り
の

      

ス
ト
レ
ッ
チ

すきま 時 間 で
リ フ レッシュ

ストレッチの 3 原則

1  反動をつけずにゆっくりと

2  リラックスして深呼吸

3  目安時間に従って
 筋肉を伸ばす

１
足
の
裏
を
伸
ば
す

３
ふ
く
ら
は
ぎ
を
伸
ば
す

２
ア
キ
レ
ス
腱
の

ま
わ
り
を
ほ
ぐ
す

キ
ー
プ
時
間
30
秒

２
〜
３
セ
ッ
ト

キ
ー
プ
時
間
30
秒

２
〜
３
セ
ッ
ト

世界屈指の長寿国となった日本ですが、「長生き

＝幸せ」にするために、気にかけたいのは平均寿

命よりも健康寿命です。その健康寿命を脅かす最

も大きな要 因の１つが「 認 知 症」と報 告されてい

ます。そのような中、歯周病がアルツハイマー型認

知 症を悪 化させている可 能 性が多くの実 験から

分かってきました。実験動物を用いた研究で、歯

周病菌（ジンジバリス菌）が体内に侵入し、認知

症の原因物質アミロイドβ
ベータ

が脳に蓄積して記憶障

害を起こしている、というものです。

毎日の歯磨きと定期的な歯石除去を行って歯周

病を予 防し、「 人 生 100 年 時 代」に備えていきま

しょう。

「歯周病と認知症」
テーマ

デンタル先生

歯周病科
根本 英二

お口のお悩み解決します

自分らしさを大切に、
前向きになれるお手伝いを
毛髪技能士の資格をもつスタイリストが常駐。性別

や年齢にかかわらず、初めての方も気軽に相談でき

ます。治療中の方だけでなく普段のおしゃれ用にい

らっしゃる方も。予約あり・ なしOK、病棟への出

張や、代理の方（ご家族など）も受付しています。

店内には姿見があり、さまざまなカラーやスタイル

のウィッグを試着できます。

医療用ウィッグ・
頭皮ケア相談室

外来診療棟 C

営業時間 平日 10 時〜 17 時
TEL ： 022-717-7836

精
神
科
医
の
父
の
影
響
も
あ
り
、
幼
少
期
よ
り
自
然
と
医

師
を
志
し
ま
し
た
。
東
北
大
学
病
院
の
魅
力
は
自
分
の
志

望
科
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に
研
修
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
め
る
こ
と

で
す
。
同
期
の
多
く
の
仲
間
た
ち
と
一
緒
に
診
療
に
関
す
る

議
論
を
交
わ
し
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
診
療
科
の
内
容
を
勉
強
す
る
の
は
大
変
で
す
が
、
指
導

医
の
先
生
や
患
者
さ
ん
か
ら
か
け
て
い
た
だ
く
言
葉
に
自
分

自
身
の
成
長
を
感
じ
、
や
り
が
い
を
も
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
価
値
観
や
人
生
観
を
大
切
に

で
き
る
医
師
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

初期臨床研修 2 年目
村上 桂一

1991年生まれ
岩手県出身
東北大学医学部卒業

FLAT WHITE COFFEE 
FACTORY（泉区）、
café de Ryuban

お気に入りスポットQ1

暑過ぎず寒過ぎずとて
も住 み や す い 気 候 で
す。市街部はほどほど
に都会的で、少し足を
延ばせば種々の屋外レ
ジャーも楽しめるコンパ
クトさも魅力です。

仙台の魅力Q2

Profile

筋トレ

趣味Q3

仲
間
た
ち
と
議
論
を
交
わ
し
、

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
て
い
ま
す

 

腎
・
高
血
圧
・
内
分
泌
科 

 

脳
神
経
内
科 

 

循
環
器

内
科 

 

消
化
器
内
科 

 

泌
尿
器
科 

 

救
急
科 

 

小
児
科 

 

精
神
科 

 

糖
尿

病
代
謝
科 

 

呼
吸
器
内
科 

 

地
域
医
療 

 

麻
酔
科

研
修
ロ
ー
テ
ー
ト
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i n f o r m a t i o n

本学が主幹となり、北海道大学、岡山大学と連

携する「『Global × Local な医療課題解決を

目指した最先端 AI 研究開発』人材育成教育拠

点」が、文部科学省「保健医療分野におけるＡ

Ｉ研究開発加速に向けた人材養成産学協働プ

ロジェクト」に採択されました。

このプロジェクトは、医療系学部を有する大

学を中心に民間企業・団体等の協力を得なが

ら、保健医療分野におけるAI 研究開発を推進

する医療人材の養成を支援する目的として募

集するもので、本学の取り組みも選定されま

した。今後ますます重要になるAI 技術を医療

現場に最適に活用できる優れた

人材を輩出いたします。

新型コロナウイルス感染症の感染拡大にともない、体外

式膜型人工肺（ECMO）や人工呼吸器を使用する患者

さんが急増し、それら機器を扱う医療従事者の育成が待

ったなしの状況です。東北大学の医療技術研修施設「東

北大学クリニカル・スキルスラボ」では、一人でも多く

の重症患者さんを救う医療従事者の育成を目指し、この

度クラウドファンディングに挑戦します。当研修施設

は東日本大震災を機に地域医療を支える医療従事者育

成を目的として設立され、さまざまな医療機器やシミュ

レーターを備えており、広範囲な医療現場を模した環

境で安全かつ効果的に学ぶことができます。利用者は

学内だけでなく地域の病院の研修医の指導、看護部の

研修、さらには個人学習等で 12万人以上にのぼります。

開設から 10年が経過し、保有する多くの機器が耐用年

数を超過している現状から、最新の機器の導入や研究環

境のさらなる充実を推し進める体制の構築が急がれま

す。皆様のご支援をよろしくお願いします。

2020年 12月 21日、アフラック生命保険株式会社様より

「My Special Aflac Duck」をご寄贈いただきました。「My 

Special Aflac Duck」はさまざまな困難を抱える闘病中の

子どもたちを応援するために、米国で開発されたアヒル型

ロボットです。このアヒル型ロボットにはさまざまな機能

があり、アプリと連動して遊んだり、カードを使って感情を

表現することで大人やきょうだいとのコミュニケーション

のサポートとしても役立ちます。アフラック生命保険株式

会社様のご寄贈

に心より感謝申

し上げます。

「With コロナ！

地域医療と先進医療の要を育てる」

クラウドファンディングに

挑戦します

My Special Aflac Duck を

ご寄贈いただきました

AI 研究開発の人材育成拠点が

文部科学省のプロジェクトに採択

目標金額：1,500万円
プロジュエクト募集期間：
2021年2月2日（火）　   4月30日（金）23：30まで

詳しくはウェブサイトをご覧ください。
https://readyfor.jp/projects/tohoku-simstar

i n f o r m a t i o n

2020年11月30日より、当院のウェブサイトをリ

ニューアルオープンしました。スマートフォンや

タブレット端末の表示に対応し、より多くの方に

とって見やすいウェブサイトを心がけました。診

療のご案内や当院からのお知らせ、プレスリリー

ス、放送・掲載などのメディア情報に加えて、当

院の特色ある取り組み（新たな医療の推進や地域

の医療体制への貢献、社会との交流など）、最新

の研究成果や医療ニュースをお届けします。

東北大学病院は、従来よりも高精度にがん放射線治療が可能な

エレクタユニティ MRリニアックシステムを導入します。世

界でも数少ない「次世代放射線治療装置」の導入で東北のがん

治療の可能性が大きく広がります。本システムは、高磁場MRI

とリニアック※を融合した高精度放射線治療装置です。治療直

前に取得したMRI画像から腫瘍の形状、大きさ、位置をリアル

タイムで取得し、従来よりもピンポイントで照射することで周

辺組織への影響を最小限に抑えることが可能となりました。放

射線治療を受ける全てのがんを対象としており、根治的な治療

から緩和的な治療まで幅広く使用でき、年齢等の制限はありま

せん。また、費用や治療期間は通常の放射線治療と同じです

（2021年時点）。治療をご検討される方は主治医とのご相談の

うえ、詳しくは当院放射線治療科にお問い合わせください。本

システムの導入により、がん患者さん一人ひとりに合わせたよ

り安全でより高度な医療を提供してまいります。

仙台放送が運営す

る宮城県のヘルス

ケア情報サイト

「ドクターサーチ

みやぎ」で、次世

代を担う子ども

たちと保護者を対象とした「親子で学ぶ、ヘルスケア〜こ

れからの 10年に私たちができること」がスタートしました。

このキャンペーンは、東日本大震災から 10年を迎える今、

次の 10年に向け改めて日頃からのヘルスケアの必要性を再

認識し、アクションへのきっかけとなるコラムやインタビ

ューを提供するものです。第一弾として呉繁夫小児科長の

インタビューが掲載され、今後も幅広いテーマのコンテン

ツを掲載予定です。本院はこの事業に特別協

力し、宮城県内の子どもたちの健康に貢献し

てまいります。

東北初  次世代放射線治療装置の導入決定

治療開始は 2021 年 10 月頃を予定

ウェブサイトをリニューアルしました 親子で学ぶ、ヘルスケア　配信スタート

詳しくはウェブサイトをご覧ください。
www.hosp.tohoku.ac.jp/hiparc

※リニアック＝直線加速器のことで放射線治療用のX線や電子線を発生
させる最も一般的な放射線治療装置。全身のあらゆる領域の病変の治療
が可能な汎用機。
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昨年に続き新型コロナウイルス感染症の全国的な感

染拡大が懸念されています。災害時に医療を維持す

るためのネットワークづくりや人材育成など、当院が取

り組んできたことは、今の感染症の対応に生かされて

います。一日も早い収束を願っています。（広報室）

当院は、医療法上の「臨床研究中核病院」です。国

際水準の臨床研究や医師主導治験の中心的な役割

を担う東北地域の臨床研究の拠点として、日本発の革

新的医薬品、医療機器等及び医療技術の開発等に

必要となる質の高い特定臨床研究を推進しています。

www.facebook.com/hosp.tohoku.hesso
Facebook hesso 公式ページ

www.facebook.com/hosp.tohoku
Facebook 東北大学病院 公式ページ

@hosp_tohoku
Twitter 東北大学病院 公式アカウント

編 集後記当院は臨床研究中核病院です

新しい治療法や医療機器を開発し、未来型医療をリ

ードすることで明るい未来をつくりたいと考え、「東

北大学病院みんなのみらい基金」を創設しました。

皆さまからの温かいご支援を賜りますよ

うお願い申し上げます。
http://www.hosp.tohoku.ac.jp/kikin

優秀作品は院内にてポスター
掲示いたします。たくさんのご
応募、お待ちしております！

禁 煙 川 柳 募 集

https://secure.hosp.tohoku.ac.jp/pr/kinen-senryu/ 

募集箱から： 当院インフォメーションボー
ドに設置の応募用紙に必要事項をご記入の
上、 専用の募集箱にご投函ください。
WEB から：下記よりご応募ください。

ご意 見・ご感 想募集
hesso へのご意見・ご感想を募集しています。

住所、氏名、年齢、性別、ご意見・ご感想をご記入

の上 、下 記 宛 先までおは がき、E メール、または

フォームでお送りください。抽選で当院オリジナル

グッズをプレゼントいたします。

【 宛 先 】仙台市青葉区星陵町1-1
 東北大学病院 広報室
【Eメール】hesso@pr.hosp.tohoku.ac.jp
【フォーム】secure.hosp.tohoku.ac.jp/
 hesso/contact

hesso（へっそ）は東北大学病院の広報誌です。

人のカラダを中心に、いまの医療を中心に、地域

の皆さまにわかりやすく当院の活動を紹介しま

す。hessoを中心に人の輪ができる、まさに地

域の「おへそ」のような存在を目指します。

www.hosp.tohoku.ac.jp/hesso

東北大学病院広報誌「へっそ」 
第 30 号 2 0 2 1 年 2 月 12 日発行


